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Prot n. 1066 04-05                                         Serina, 23/05/2019   
 

Ai genitori degli alunni delle classi 

della scuola primaria e secondaria 

        residenti nel comune di Oltre il Colle 

 

Oggetto: Progetti “Lo sport mi aiuta a crescere”; “Camminando verso una cittadinanza  

               consapevole”. 
  
 

Asse I – Istruzione Fondo Sociale Europeo (FSE) 

Obiettivo Specifico  10.2: Miglioramento delle competenze chiave degli allievi 

Azione  10.2.5 :competenze trasversali; potenziamento delle competenze di 

cittadinanza globale  

Sottoazione 10.2.5A: benessere, corretti stili di vita, educazione motoria e sport; 

educazione ambientale 

 
 

L’I.C di Serina, nell’anno 2017, ha presentato al Ministero un progetto relativo allo svolgimento di 

moduli formativi relativi alle specifiche riportate in oggetto. 

Nel mese di luglio 2018, il progetto è stato validato e sono stati approvati i finanziamenti per la sua 

realizzazione negli anni scolastici 2018-2019 e 2019-2020. 

Il progetto (visionabile sul sito della scuola http://www.icserina.edu.it ) è finalizzato al raggiungimento 

degli obiettivi sopra indicati proponendo un’ offerta extrascolastica di 60 ore annuali (circa una giornata o un 

pomeriggio settimanale, durata delle attività da un minimo di 4 ore ad un massimo di 7 ore) . 

 Il progetto ruota attorno alla disciplina sportiva del nordic walking adatta alla costruzione positiva del 

proprio sé, favorendo l’autostima, l’auto-consapevolezza, la responsabilità ed il saper vivere in un gruppo nel 

pieno rispetto delle regole. 

Il calendario indicativo delle attività è allegato alla presente 

Per motivi di opportunità didattica e per esigenze di tipo organizzativo e logistico, il corso non può 

prevedere l’adesione di più di 20 iscritti per modulo,  ma possono essere attivati due moduli di almeno 15 

alunni da svolgere in contemporanea per consentire il raggiungimento di più iscritti fino a un massimo di 40. 

 Qualora le adesioni superassero tale numero, si renderà necessario procedere ad una selezione dei 

partecipanti. 

Il criterio per tale selezione sarà il seguente: NON iscrizione ad altro corso PON; se il numero degli 

iscritti dovesse permanere superiore al limite indicato, si procederà ad una eliminazione dall’elenco partendo 

dagli iscritti più giovani in base alla data di nascita. 

Gli adempimenti formali legati ai progetti del Fondo Strutturale Europeo prevedono la precisa e 

costante rendicontazione delle attività svolte ed il costante monitoraggio delle presenze in itinere. 
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Tra detti adempimenti obbligatori e necessari all’attivazione del modulo, è prevista la compilazione di 

una scheda anagrafica e l’acquisizione del consenso scritto al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 

196/03. 

In allegato alla presente trovate il modulo per l’adesione ai progetti; successivamente verranno 

distribuiti ai corsisti il modulo per l’acquisizione del consenso scritto e la scheda anagrafica che dovrà essere 

compilata in tutte le sue parti. 

In base al regolamento attuativo, il numero degli alunni presenti alle lezioni non deve raggiungere valori 

minimi, pena l’interruzione dello stesso modulo e l’attestato di partecipazione può essere rilasciato solo a chi 

raggiungerà una frequenza almeno pari al 75% delle ore complessive. 

 

In ragione di quanto specificato, si raccomanda di prendere visione delle date del progetto e di 

comunicare l’adesione solo nel caso in cui l’alunno/a possa garantire una partecipazione continua ed 

interessata alle lezioni, evitando che, nel caso in cui si rendesse necessaria la selezione, venga preclusa la 

partecipazione alle attività ad altri alunni/e .  

 

Si invita a compilare e consegnare entro il  2 giugno  2019 ai propri insegnanti il modulo di adesione 

allegato alla presente. 

 

 

 

                                                                                        Il Dirigente Scolastico 

                                                                                   Prof. Franco Bonzi 
       Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo  

                          stampa,del nominativo del soggetto responsabile   
                  ai sensi dell’art. 3 comma 2, D.L.gs.. n. 39/03 
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MODULO DI ADESIONE 

 
Il/la sottoscritto/a    _____________________________________________         genitore/ tutore 

dell’alunno/a  ______________________________________________  residente nel Comune di 

____________________________________ via ____________________________ N° ____ 

frequentante nell’anno scolastico 2019/20 la classe ____ sezione ___  della scuola primaria / 

secondaria di _______________________________________________ 

CHIEDE 

che il/la  suddetto/a alunno/a possa frequentare i progetti: “Lo sport mi aiuta a crescere” e 

“Camminando verso una cittadinanza consapevole”. 

A tal fine, il/la sottoscritto/a 

DICHIARA 

di aver preso visione della comunicazione con specifico riferimento al calendario delle lezioni ed alle 
eventuali modalità di selezione dei partecipanti.  
L’alunno al termine delle lezioni scolastiche consumerà il pranzo al sacco presso la sede della 
scuola di Oltre il Colle dove vi sarà un docente tutor ed il formatore.  

 
Data   ____________________     Firma del genitore/tutore 

_________________________ 
 
 
 
 

recapito telefonico (preferibilmente cellulare): _________________________ 
indirizzo di posta elettronica:          ___________________________________ 
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Calendario indicativo delle attività previste dal progetto 

 
 
 

CALENDARIO ATTIVITA’ PROGETTO PON MIGLIORAMENTO DELLE COMPTENZE DI 
CITTADINANZA GLOBALE (2 MODULI DIVISI) 

DATA  ORE MODULO 

05/09/2019 7 (dalle ore 8.00 alle ore 15.00) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

10/09/2019 7 (dalle ore 8.00 alle ore 15.00) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

17/09/2019 4 (dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

24/09/2019 4 (dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

01/10/2019 4 (dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

08/10/2019 4 (dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE 

15/10/2019 4 
(dalle ore 13.05 alle 17.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

22/10/2019 4 
(dalle ore 13.05 alle 17.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

29/10/2019 4 
(dalle ore 13.05 alle 17.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

02/11/2019 8 
(dalle ore 8.00 alle 16.00) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

05/11/2019 4 
(dalle ore 13.05 alle 17.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

12/11/2019 3 
(dalle ore 13.05 alle 16.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

19/11/2019 3 
(dalle ore 13.05 alle 16.05) CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA 

CONSAPEVOLE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Calendario indicativo delle attività previste dal progetto 

 
 
 

CALENDARIO ATTIVITA’ PROGETTO PON MIGLIORAMENTO DELLE COMPETENZE DI 
CITTADINANZA GLOBALE (2 MODULI IN CONTEMPORANEA) 

DATA  ORE MODULO 

05/09/2019 7 
(dalle ore 8.00 alle ore 15.00) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

10/09/2019 7 
(dalle ore 8.00 alle ore 15.00) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

17/09/2019 4 
(dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

24/09/2019 4 
(dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

01/10/2019 4 
(dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

  08/10/2019 

4 
(dalle ore 13. 05 alle ore 17.05) LO SPORT MI AIUTA A CRESCERE+ 

CAMMINANDO VERSO UNA CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

 


